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论和田玉的几个问题
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摘 要：本文自和田玉的内涵论述起，阐述了以主要组分为透闪石、有玉性的玉石为和田玉。当今我国和田玉名词

的确立是对世界宝石学的发展和贡献。提出透闪石亚族的建议，并突出其中的金属离子，较清楚论述了各金属离子

透闪石的品种（如镁 透闪石）及其玉石。探讨了人们对和田玉的认识性问题。对养玉，按照不同的人群分出了不同

的养护方式供爱好者参考、应用。论说了籽料和田玉更受人们喜好的原因。
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$ 和田玉名称的确定

人类应用宝玉石的历史，比自然科学要早。宝

玉石名称及鉴定脱离不了岩石学、矿物学的基础，宝

玉石名称的确定，不能违背岩石学的最基本定名原

则。和田玉名称的确立，是我国宝玉石家对世界宝

石学的重大贡献，废除了历史上仅仅局限于新疆和

田区域的透闪石质“和田玉”内涵，将和田玉的概念

扩大到所有“以透闪石为主要组分的玉石”。我们认

为，这一贡献体现了宝玉石学的进步和发展，正如高

岭土不只是江西景德镇高岭山产出的陶瓷土、大理

岩不只是云南大理地区产出的晶质方解石岩一样，

和田玉已经发展成为世界性的、一类可以供宝玉石

工艺应用的玉石学的重要名词。

理论上，“软玉的主要矿物为透闪石。次要矿物

有阳起石及透辉石、滑石、蛇纹石、绿泥石、绿帘石、

斜黝帘石、镁橄榄石、粗晶透闪石、白云石、石英、磁

铁矿、黄铁矿、镁铁尖晶石、磷灰石、石榴石、金云母、

铬尖晶石等”（张蓓莉，"#$#；刘琰等，"#$$）。在墨
玉中还有大量的石墨矿物及可能的有机物。如此多

的矿物存在于和田玉中，透闪石显然是主要组分。

《宝玉石名称标准》规定，主要组分为透闪石的玉石

是和田玉。那么主要组分透闪石的含量应该是多少

（廖宗廷等，"##!）？是大于?:A，还是;#A或;:A？

笔者认为大于?:A，就可称为和田玉。这里强调的
是主要成分而不是全部成分，并且还要一定具有“玉

性”。

各种不同颜色的和田玉，其原生色和次生色，是

由各自组分中的金属致色离子或石墨或一些有机质

的成分不同引起的。如铁离子可以产生碧玉、青玉、

黄玉等原生色，也可以产生糖色玉次生色，锰离子可

以产生原生色的粉、紫色玉等（唐延龄等，$@@%）。
另外，在和田玉鉴定中，还要注意以下几点：

（$）加皮色的，有非透闪石组分而且是人工外加
入的物质，这类玉在所有鉴定书中都仍称为和田玉，

一些更准确的证书加注“皮色不确定”等说明词汇。

（"）上蜡上油甚至上漆的玉石也称和田玉。
蜡、油、漆渗入到玉石的裂隙及晶粒间隙，都是外来

的人为加入物质，更非透闪石组分，鉴定证书也都把

整块玉石称和田玉。

（!）天然皮色的物质非透闪石组分，整块玉石
也属和田玉。

（%）古玉一般都带沁色，沁色物质绝对不是透
闪石组分，有的沁色还是透闪石中的金属离子流失

后产生的。带沁色的古玉，一定伴随有外来物质的

加入或本体物质（组分中的离子）的流失或减少。当

本体物质（组分中的离子）流失减少时，必然引起分

子式中离子的改变。主要成分是透闪石的古玉仍称

和田玉。
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（!）在新的玉石中，那些含有一部分杂质的、透
闪石组分大于"#$甚至大于%!$的，我们主张仍可
定名为和田玉。这正如将主要由硬玉、绿辉石等组

成的玉石称之为翡翠的情况一样。

& 透闪石的详细分类

鉴于透闪石玉的广泛影响，作为角闪石族中一

个品种的透闪石理应可以从角闪石族内升格成为一

个亚族，称为透闪石亚族。进入这一亚族的透闪石

必须都具有和田玉的玉性。以往的阳起石和田玉，

可以更改为铁 透闪石。以下是分类名称详述。

!’" 正透闪石
对应于教科书中列出的组分完全符合透闪石标

准分子式()&*+!,-".&&·（./）&透闪石，钙、镁离子
数与标准分子式中的数量相等且无其他金属离子。

相应的玉石称正透闪石玉。自然界中这类严格意义

上的正透闪石玉很少，甚至几乎不存在。

!’! 钙 透闪石
推想的分子式为()&0!*+!1!,-".&&·（./）&。

透闪石组分中，分子式中的钙离子不等于镁离子，而

是大于镁离子。相应的玉石称“钙 透闪石玉”。此

类玉石以白色的和田玉为多见，带有“浆性”。

!’# 镁 透闪石
推想的分子式为()*+!02,-".&&·（./）&。透闪

石组分中，分子式中的镁离子数大于钙离子数。相

应的玉石称“镁 透闪石玉”。一些“瓷地”的和田玉，

可能属此类。

!’$ 铁 透闪石
推想的分子式34!()&*+!1!,-".&&·（./）&。透

闪石组分中，分子式中除钙离子、镁离子外，还有相

当量的铁离子替代钙、镁离子特别是镁离子。相应

的玉石品种有碧玉、青玉、青白玉、墨玉、黄玉等。墨

碧玉是由大量的铁离子产生的，而且次生色的很多

的皮色、沁色都与铁离子有关。传统上，称为阳起石

或铁阳起石的，认为属此类玉石。可以考虑把组成

玉石的阳起石或铁阳起石统一为铁 透闪石。相应

的玉石称“铁 透闪石玉”。

!’% 钠 透闪石
推想的分子式为5)&!()&*+!1!,-".&&·（./）&

或5)&()*+!,-".&&·（./）&。分子式中除钙离子、镁
离子外，有大量的钠离子替代钙、镁离子。相应的玉

石称“钠 透闪石玉”。这类玉石的透明度较高，颜色

显“水”。

!’& 锰 透闪石
透闪石组分中，分子式中除钙离子、镁离子外，

有大量的锰离子替代钙、镁离子。玉石显示为粉红

色调或紫色调。一些糖玉中的具红糖色调甚至是所

谓的“红玉”的玉石，其中玉石的一些色素离子可能

就是锰离子引起的。相应的玉石称“锰 透闪石玉”。

!’’ 铬 透闪石
推想的分子式为(6!()&*+!1!,-".&&·（./）&，

形成碧玉（张勇等，&#2&）。铬离子替代透闪石晶格
中的镁离子引起青绿色。相应的玉石称“铬 透闪石

玉”。

!’( 直闪石及其玉石
近几年，市场上出现了一种粉色的和田玉，大家

一直作为透闪石看待。但是，近一、二年，有鉴定机

构从市场上粉色和田玉中取样做鉴定，出具了直闪

石的鉴定证书。从已发表的论文看，这种粉色和田

玉的密度、折射率等似乎与直闪石的数据有差异，反

而与透闪石的数据更接近，而且玉性与典型的透闪

石玉基本相同。所以，此类玉石，倾向于作为透闪石

亚族中的一种“78透闪石”看待，为了既能体现历史
源初又能表示当代确认的玉石特性，建议命名为直

透闪石。相应的玉石称“直 透闪石玉”。

!’) 韭闪石及其玉石
一些翠绿色调的和田玉是否有韭闪石组分？如

果存在玉性近乎与透闪石玉相同的玉石，我们建议

更改以往称呼的“韭闪石”玉，建议以后在和田玉中

称其为透闪石亚族中的“韭 透闪石”，来代替“韭闪

石”，相应的玉石称“韭 透闪石玉”。

!’"* 蓝闪石及其玉石
一些蓝色调的和田玉是否有蓝闪石组分？如果

存在玉性近乎与透闪石玉相同的玉石，建议更改以

往称呼的“蓝闪石”玉，可在和田玉中称之为透闪石

亚族中的“蓝 透闪石”，来代替“蓝闪石”，相应的玉

石称“蓝 透闪石玉”。

!’"" 黄色和田玉
当透闪石分子式中，镁、钙离子甚至是铁离子被

铝、镍离子代替时，就可能产生黄色的玉石。当透闪

石分子式中，铝、镍离子各达到一定含量时，可以分

别叫做铝 透闪石、镍 透闪石。相应的玉石称“铝

透闪石玉”、“镍 透闪石玉”。

还有一种情况，可能是玉石组分中的二价铁离

子被氧化为三价铁离子而使玉石呈黄色调或糖色。
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! 现实中人们对于和田玉的认知性探讨

可以这样说，在中国，和田玉是所有宝玉石热中

的最热门。这是毋庸质疑的。从各地的玉石店铺最

多、珠宝玉石展会上和田玉展台最多，就可见一斑，

结论一目了然。

和田玉的确是休闲养生与集成财富相得益彰的

大好选项。关于养生有这样的民谚：“人养玉、玉养

人”、“人养玉三年，玉养人一生”、“配玉辟邪”等等。

我们总结藏玉、爱玉、养玉由浅入深的程序如下：知

玉!相玉!赏玉!爱玉!痴玉。

!"" 商业阶段
这个阶段，人们认知的是普通的玉石及其工艺

品。把握玉石的结构、光泽度，润泽度，据颜色分类，

对白玉掌握了白度 、皮色真假、形态形状等。可简

单表述为：知玉!相玉。进一步选购优质的加工料
作为好的可藏品。

提醒爱玉者注意的是，投资是为别人准备产品，

是未来的别人能够喜欢的东西，所以要突出迎合市

场的品位，而不仅仅是个人的喜好与厌恶。

!"# 修为阶段
表现为对玉石的收藏、观赏，在多人间的鉴赏交

流。收藏品在满足情感、精神需求的同时，如果是兼

具投资性，还需要把握几个方面的价值：原料价值、

艺术价值、文化价值等。注意一定突出好玉的稀少

和难以复制的独一性。其中玉原料的价值包括：稀

少、不可再生性，包含优质性、安全性。其中的安全

性包括易保存、价值大而体积小、保值、增值性。可

简单表述为：赏玉!养玉!（把玩、展示）。

!"! 德性高雅阶段
可简单表述为：爱玉!痴玉。

!"$ 感悟升华
由玉性美，感悟人生哲理，身心修为成为君子。

性情和畅、谦恭，言念君子而行。

# 关于养玉

$"" 佩戴
这是最一般的养玉方式。其原始目的不在养而

在于佩戴装饰。在佩戴过程中，无意识就养了玉了。

$"# 商业养护
商业上，为卖个好价，历史上，用无色的蜡汁浸

泡玉石，以图好的皮色，现代则总是拿一些液体石

蜡、油蜡涂抹玉石表面，以图类似“油亮”的皮色，卖

个好价钱。这类玉石，在表面的蜡质挥发后，残留的

杂质大大降低了玉石的美观，必须清除掉。一般是

放在沸腾纯水中去除。

还有一种手工刷磨的商业养护方式，就是用竹

子刷、棕藤刷、动物的鬃毛刷等，不停地在玉石原料

或玉石雕件表面手工刷磨，以产生玉石的自然光泽。

这种方式值得提倡。不仅商业行为可用，爱好者得

到一块抛光不太满意的玉件后，也可以自己动手刷

磨，直到自己满意为止。但一些存在絮状物的玉石，

在刷子刷磨时，会见玉石起白斑甚至脱落、产生不规

则凹坑。

$"! 把玩
这是有意识地养护玉石的一种常见方式。玉石

在手中不断地摸揉、把弄，玉石的滋润性不断提高，

滋养出玉的本性来。

$"$ 专门养玉
（$）贴身养护：把玉石拿到身体的某个部位不
断地摩擦养育。

（%）气养：放在手心两手合十，用手心的气韵养
护，玉石长期在手气的滋养下慢慢熟透。或拿玉石

放在口前哈气，用人的真气养育。

（!）意养：口中常念叨，思想意识里常常挂念
着，用意念养护。这似乎比较神秘，但是肯定有效。

（#）爱养：爱为至宝，达到神交，注入精神，注入
感情。

（&）崇养：把玉当神明之宝供奉。天之神英、玉
华天章，属打通天、地、神、人的交融互动优品。在远

古时就是这般养护的。

& 籽料玉受青睐的原因

不管人们是否有所觉察，我们总结的以下几点

可能很容易得到爱玉家们在观念上的认同。

%"" 悠久的历史文化传统
当今对传统玉石文化的传承认同，是最重要的

原因之一。近万年的悠悠玉文化历史，养育出中华

后人潜伏在血液、骨髓内的爱玉情缘。这一至深的

传统，一有机会就会宣泄出来。当今以至可预见的

未来，这种爱玉的情绪只会不断地高涨！

%"# 材质美
籽料的材质美也是最重要的原因之一。一般总
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认为，籽料玉石的质地总要比山料、山流水料好得

多。在现实的玉石表现上，基本如此，但只是一个大

概的认识。籽料的质地并非都比山料、山流水料好。

!!" 形态
籽料的外形圆润无棱角，适宜把玩抚摸。雕刻

时省工、省料、出品率高，更能够产生增值率。

!!# 浓郁的哲学含义
玉石从山料到籽料的变化就是一个哲学意义上

的过程完成式。玉石去粗存精，好比人生的修炼。

山料分化出来后，经过了剔除杂质、削掉裂隙的剜肉

剔骨的痛苦裂变，冰冻、水击、沙石撞击、磨砺，成就

了一块独立的籽料玉石美体。这正犹如人生。一个

人自出生到长大后成才、出彩，无不经过了磨难、成

长的艰辛，才孕育出了别致的才华风貌。
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